Klubb Vasterbotten, M Sverige,
har genomfort studiebesdk hos
Umea Trafiksdkerhetscenter
i Hornefors den 15 november 2024

En del av de forvantansfulla M — medlemmarna laddar upp



Genom valvilligt tillmotesgdende fran Gusta Paringer, som ar dgare till Umea Trafik-
sakerhetscenter i Hornefors, var klubbens medlemmar bjudna att, under en férmiddag,
prova pa olika aktiviteter som bedrivs vid detta centrum. Ett korglatt gang fran lokalklubben
begav sig darfor till Hornefors for att delta i olika aktiviteter.

Tva instruktorer, Lena Lidstrom och Magnus Holmberg, ledde oss fortjanstfullt genom bade
praktiska och teoretiska moment, som var kopplade till olika trafiksakerhetshdjande
ovningar.
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Bild 1. Vid voltbilen (den vita till véinster) ventilerar ordférande Christer Nyberg och vice
ordférande Ulf Bjornstig problematiken vid viltning med instruktérerna Magnus Holmberg
och Lena Lidstrém. Det var en mycket obehaglig upplevelse att bli hdingande upp och ner i en
bil som voltat och det kan vara riktigt svart att ta sig ur bdltet, om ldset inte gdr att 6ppna
ndr det dr under belastning. Detta ldge borde alla testa.

En situation dar detta kan vara dodligt ar om men exempelvis
kort ner i ett vattendrag och bilen haller pa att fyllas med
vatten, vilket inte ar helt ovanligt. Vattentrycket gor att
dorrarna inte kan 6ppnas. Da maste man ut inom ett par
minuter. UIf Bjornstig demonstrerar det fiffiga verktyg som M
Sverige saljer som innehaller fick-och varningslampa,
baltesavskarare och stift att knacka sonder sidorutan med.

Lank till Osram LED guardian sakerhetsficklampa:
https://butik.msverige.se/sv/artiklar/sakerhetsficklampa-osram-
ledguardian-saver-light-plus.html




Bild 2. Christer Nyberg provar vilthytten for lastbil. Om man hamnar pa sidan (roll 90 grader)
med dérren blockerad, dr det Idngt upp om man vill ta sig ut genom andra dérren — kénns
svdrare én man kan tro.

Bild 3. Krocksldden illustrerade hur ett abrupt stopp frdn 7 km/t kan kdnnas. Pdr Erickson
fore start till véinster och Christer Nyberg efter stoppet till hGger — bégge glada och néjda att
bdltet fungerade.



Bild 4. Olle Scherdin kollade vilken vikt (eller kraft) en mobiltelefon utévar vid ett plétsligt
stopp i 50 km/t = 8 kp. Vi testade ocksG med ett I6st vinterddck som man ibland har i
baksdtet — da blir kraften snarare flera tusen kp.

Som kuriosa kan namnas att i tidningen Vi Bildgare nr 15, 2024, anger en notis att ADAC, var
tyska systerorganisation, gjort praktiska krocktest med hjul som man lagt i bagageutrymme i
bil, dar man fallt ner ryggstodet i baksatet for att fa plats med dem. | krock mot en barriar i
50 km/t, angav man att uppenbar livsfara uppstod nar dacken kom farande mot foéraren, slet
av nackstodet och for vidare in i vindrutan. Rekommendationen var att fasta dem noga
genom att trd baltet genom hjulet pa sakert satt.

Bild 5. Bilden visar vilken hastighet en viss fall-
héjd genererar; 2, 15, 20 km/t plus 50 km/t - vars
skylt hade fatt scttas vid sidan fér annars skulle
den ha hamnat ovanfér taket (10 meter upp). 40

. meter dvs. fran ett tolvvaningshus ger 100 km/t —
tdnk pd det ndr du kér 100 km/t!




Halkbanan: Vi fick anvdnda fem bilar for att kéra en speciell slinga som inkluderade olika
undanmanovrer. Malet var att klara 70 km/t in i det férutbestidmda omradet dar man sedan
skulle vaja for alg och/eller svianga undan for motande trafik, samt bromsa.

Bild 6. Halkbanan som vi trdnade pa att ta oss igenom. Nagra, bland annat undertecknad
(UB), rakade komma baklédnges ut ur banan vid ndagot tillfdlle.

Kanske bidrog det faktum att min bil hade de samre dacken bak, for att illustrera den
rekommendation man givit, att de basta dacken ska sitta bak. Avsikten ar att minska risken
for overstyrning och att sladda med sidan in i moétande fordon. Detta ar inte en bra krock-
situation, ty en bil tal inte mycket i sidokrock. Battre kan vara att bakhjulen behaller greppet.
Om bilen da understyr sa kan man ta krockvaldet mot fronten, som har battre
deformationsegenskaper. Detta lar vara tanken bakom detta rad.
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Bild 7. Hdr sitter ett ging kérglada M-medlemmar och begrundar sina eventuella misstag pa
halkbanan.



Bild 8. Vid dlgkrockbilen tackar hér Christer Nyberg och Britt-Inger Saveman fér en utomor-
dentligt trevlig och givande dag. Medlemskap i M Sverige utdelades till Gustav Paringer och
vara instruktérer. Deltagarnas bestdmda uppfattning var att detta bér vi géra om ndista dr.

De som ar intresserade av en uppfraschning av sina korkunskaper kan ta kontakt med Umea
Trafiksdakerhetscentrum;
https://www.htc.nu/

UIf Bjornstig och Christer Nyberg



